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1.27 เพ็ก 
ชื่อทองถ่ิน เพ็ก  ไผเพ็ก 
ชื่ออ่ืนๆ ไผเพ็ด (เพชรบูรณ) เพ็ก (เลย) เพ็ด (นครราชสีมา) หญาเพ็ก หนอโจด 
ชื่อวิทยาศาสตร Vietnamosasa pusilla (A.Chev. & A.Camus) T.Q.Nguyen 
ชื่อพอง Arundinaria pusilla A.Chev. & A.Camus 
ชื่อวงศ POACEAE - BAMBUSOIDEAE 
ชื่อสามัญ Phek / Phek Bamboo (Indochina dwarf bamboo) 

รหัสพรรณไม  1-6311906-13-027    จำนวนท่ีพบ       3      ตน 

สถานภาพ (IUCN) ใกลสูญพันธุอยางยิ่ง (Critically Endangered: CR)    
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  

ไผขนาดเล็ก เหงาแยกแขนง ลำตนสูง 50–150 เซนติเมตร เสนผานศูนยกลางไมเกิน 1 เซนติเมตร 
แตกก่ิงจำนวนมาก ไมมีหนาม กาบรูปสามเหลี่ยม ยาว 3–5 เซนติเมตร ขอบกาบใบและลิ้นกาบมีขน ใบรูปใบ
หอกหรือรูปแถบ ยาว 8–14 เซนติเมตร แผนใบเหนียว ปลายเรียวแหลม โคนคลายกานใบเรียวจรดกาบ  
เสนแขนงใบ 6–8 เสน เรียงขนานกัน มีเสนตามขวางชัดเจน แผนใบมีขนสั้นนุมท้ังสองดาน ขอบมีขนสาก  
ดอกออกเปนชอแยกแขนง ออกเปนกระจุกตามตนท่ีไมมีใบ รูปใบหอก โคนมีกาบ แกนชอมีขนสั้นนุม ชอดอกยอย
ไมหนาแนน ออกเดี่ยว ๆ รูปแถบ แบน ๆ ยาว 3–4 เซนติเมตร กาบชอรูปไข ยาว 0.7–1 เซนติเมตร ไมมีสันกาบ 
ติดทน สั้นกวาชอดอก กาบชอลางแตละชอมี 7–9 ดอกยอย กาบดอกรูปไข ยาว 0.8–1.4 เซนติเมตร มีเสนกาบ
จำนวนมาก กลีบดอก 3 กลีบ ขอบมีขนครุย เกสรเพศผู 6 อัน อับเรณูสีมวง ยาว 6–7 มิลลิเมตร กาบดอกกาบ
ลาง มีเสนกาบ 7 เสน ผลแบบผลแหง ไมมีรยางค พบในภูมิภาคอินโดจีน ในไทยสวนมากพบทางภาคตะวันออก 
และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ข้ึนหนาแนนตามท่ีโลง โดยเฉพาะในปาเต็งรังท่ีเปนดินทราย ความสูงระดับต่ำ ๆ 

การใชประโยชนในทองถิ่น  
• อาหาร – หนอ ใชประกอบอาหาร หนอมีรสเฝอนขม มีเนื้อกรอบ เหมาะสำหรับทำเมนูจำพวกซุปหนอ

เพ็ก แกงเลียง แกงเปอะ หรือ ลวกจิ้มรับประทานกับน้ำพริก 
• สรรพคุณ – ใบและราก ชวยบรรเทาอาการไข ชวยขับปสสาวะ แกโรคเบาหวาน 
• การใชประโยชนอ่ืนๆ – ใชทำไมกวาด 
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ภาพท่ี 27 แสดงลักษณะทางพฤกษศาสตรของ เพ็ก  

 

ลักษณะวิสัย 

 

ลำตน และ ใบ 

 

ใบ 
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