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1.48 หม่ี 
ชื่อทองถ่ิน ตนหม่ี 
ชื่ออ่ืนๆ ตนเหมือด ตนหม่ี หมีเหม็น หมี หมูเหม็น อีเหม็น หมูทะลวง หมีเหม็น ตังสีไพร ดอกจุม 

มือเบาะ 
ชื่อวิทยาศาสตร Litsea glutinosa (Lour.) C.B.Rob. 
ชื่อพอง Litsea chinensis Lam., Litsea sebifera Pers. 
ชื่อวงศ LAURACEAE 
ชื่อสามัญ Litsea 

รหัสพรรณไม  1-6311906-13-048    จำนวนท่ีพบ       1      ตน 

สถานภาพ (IUCN) พบท่ัวไป (Least Concern: LC)    
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  

ตนหม่ี หรือ ตนหมีเหม็น จัดเปนพรรณไมยืนตนผลัดใบ มีความสูงไดประมาณ 5-15 เมตร แตกก่ิงกาน
เปนพุมกลมทึบ เปลือกลำตนเปนสีน้ำตาล ลำตนแกแตกเปนรองตื้น ๆ ตามยาว ตามก่ิงออนและยอดออนมีขน
ละเอียด ใบเปนใบเดี่ยว ออกเรียงสลับ มักออกเปนกลุมหนาแนนท่ีปลายก่ิง ลักษณะของใบเปนรูปรี รูปรีแกมขอบ
ขนาน หรือรูป ไขกลับ  หรือคอนข างกลม ปลายใบมนหรือเรียวแหลม โคนใบมนหรือสอบเปนครีบ  
สวนขอบใบเรียบหรือเปนคลื่นเล็กนอย ใบมีขนาดกวางประมาณ 5-9 เซนติเมตร และยาวประมาณ 8-15 
เซนติเมตร เนื้อใบคอนขางหนา หลังใบเกลี้ยง สีเขียวเขมเปนมัน ทองใบมีขน มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว ตามกานใบมี
ขน กานใบยาวประมาณ 1-2.5 เซนติเมตร ดอกเปนแบบแยกเพศอยูคนละตน ออกดอกเปนชอแบบซ่ีรม โดยจะ
ออกตามซอกใบและปลายก่ิง ดอกยอยเปนสี เหลือง ไม มีกลีบดอก ชอดอกเพศผู มีดอกยอยประมาณ  
8-10 ดอก กลีบรวมลดรูปเหลือ 1-2 กลีบ หรือไมมีเลย ลักษณะเปนรูปขอบขนาน ขอบกลีบมีขน ดอกมีเกสรเพศ
ผูประมาณ 9-20 อัน เรียงเปนชั้น ๆ กานเกสรมีขน ชั้นในมีตอมกลม ๆ อับเรณูเปนรูปรี มี 4 ชอง เกสรเพศเมีย
เปนหมันอยูตรงกลาง อับเรณูเปนแบบฝาเปด กลีบเลี้ยงมี 4 กลีบ ลักษณะของกลีบเลี้ยงเปนรูปกลม สวนชอดอก
เพศเมียกลีบรวมลดรูปเหลือเพียงเล็กนอยหรือไมมี กานชอดอกยาวประมาณ 2-6 เซนติเมตร เกสรเพศผูเปนหมัน 
ลักษณะเปนรูปชอน สวนเกสรเพศเมียไมมีขน รังไขเปนรูปไข กานเกสรเพศเมียยาวประมาณ 1-2 มิลลิเมตร 
ปลายเกสรเพศเมียเปนรูปจาน มีกลีบเลี้ยง 4 กลีบ แยกจากกัน โดยจะออกดอกในชวงเดือนกุมภาพันธถึงเดือน
ตุลาคม ผลหม่ี มีกลิ่นเหม็น ลักษณะของผลเปนรูปทรงกลม มีขนาดประมาณ 5-7 มิลลิเมตร ผิวผลเรียบเปนมัน 
ผลออนเปนสีเขียว เม่ือสุกแลวจะเปลี่ยนสีมวงเขมเกือบดำ กานผลมีขน ภายในผลมีเมล็ด 1 เมล็ด เมล็ดแข็ง ชอ
หนึ่งมีผลประมาณ 3-5 ผล ขยายพันธุโดยใชเมล็ด พบข้ึนตามปาเบญจพรรณ ปาดิบแลง และตามปาดงดิบ 

การใชประโยชนในทองถิ่น  
• สรรพคุณ  

1) ตำรายาไทย ใช ใบ ขยี้กับน้ำ สระผม พอกศีรษะ ฆาเหา ขับปสสาวะ แกอาการระคายเคืองของ
ผิวหนัง ใบและเมล็ด มีรสฝาดเฝอน ตำพอกฝ แผลหนอง แกปวด ราก เปนยาฝาดสมาน และบำรุงกำลัง เปลือก
ตน เปนยาฝาดสมาน แกบิด ทองเสีย แกปวดมดลูก แกเจ็บปวดตามกลามเนื้อ ฝนทาแกพิษแมลงกัดตอย ผื่นคัน
แสบรอน บดเปนผงผสมกับน้ำหรือน้ำนมทาแกแผลอักเสบ ผลดิบ ใหน้ำมันเปนยาถูนวดแกปวด ผลสุก กินได 
เมล็ด ตำเปนยาพอกฝ ราก แกปวดกลามเนื้อ ยาง มีรสฝาดรอน ตำพอกทาแกฟกช้ำ แกช้ำบวม 
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2) มีรายงานพบวาสารหลายกลุมจากตนหม่ี ไดแก alkaloids, glycosides, flavonoids, saponins, 
tannins, phenolic compounds etc. The bark of L. glutinosa, “is one of the most และพบวาสารจาก
เปลือกตนและใบมีฤทธิ์ตานเชื้อแบคทีเรีย ตานเชื้อรา 

3) ตำรายาพ้ืนบานอำนาจเจริญ ใช ราก รักษาอาการปวดกลามเนื้อ ฝนทาฝ เปลือก ฝนทาแกฝ ใบ
เปนยาสระผม ใบยอมผาใหสีเขียว 

• การใชประโยชนอ่ืนๆ – ใชไม 

ภาพท่ี 48 แสดงลักษณะทางพฤกษศาสตรของ หม่ี 
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