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1.50 ออยชาง 
ชื่อทองถ่ิน อด 
ชื่ออ่ืนๆ หวีด (เชียงใหม), ชาเกาะ ชางโนม (ตราด), กอกก่ัน กอกก๋ัน (อุบลราชธานี), ตะคร้ำ 

(ราชบุรี), ซาเกะ (สุราษฎรธานี), กุก กุก (ภาคเหนือ), ออยชาง (ภาคกลาง), เสงลูไค 
(กะเหรี่ยง-เชียงใหม), ปเชียง (กะเหรี่ยง-แมฮองสอน), แมหยูวาย (กะเหรี่ยง-กาญจนบุรี), 
กอกกัน เปนตน 

ชื่อวิทยาศาสตร Lannea coromandelica (Houtt.) Merr. 
ชื่อพอง Dialium coromandelicum Houtt. 
ชื่อวงศ ANACARDIACEAE 
ชื่อสามัญ Lannea 

รหัสพรรณไม  1-6311906-13-050    จำนวนท่ีพบ       3      ตน 

สถานภาพ (IUCN) พบท่ัวไป (Least Concern: LC)    
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  

ตนออยชาง จัดเปนไมยืนตนผลัดใบขนาดกลางถึงขนาดใหญ ลำตนเปลาตรงมีความสูงไดประมาณ 12-
15 เมตร เรือนยอดเปนพุมโปรง เปลือกตนเรียบหรือแตกเปนสะเก็ด สีเทาอมเขียว เปลือกในเปนสีชมพู  
มียางเหนียวใส ออยชางเปนไมท่ีไมคอยจะแตกก่ิงกานสาขามากนัก ก่ิงกานจะคอนขางเรียวเล็ก สวนท่ียังออนหรือ
ตามก่ิงออนจะมีขนรูปดาวข้ึนปกคลุมอยู สวนก่ิงแกจะมีชองอากาศ ตนจะสลัดใบท้ิงเม่ือออกดอก มีรอยแผลใหญ 
ๆ ของใบท่ีหลุดใบ ใบเปนใบประกอบแบบขนนก ปลายค่ี ออกเปนชอตรงปลายก่ิงเรียงเวียนสลับกัน แกนกลางใบ
ประกอบยาวไดประมาณ 12-28 เซนติเมตร สวนกานใบประกอบยาวประมาณ 6-8 เซนติเมตร เปนรูปคลาย
ทรงกระบอก มีใบยอยประมาณ 3-7 คู ออกเรียงตรงขาม กานใบยอยจะคอนขางสั้น มักมีสันปกแคบ ๆ ดานใด
ดานหนึ่ง กานใบยอยดานขางยาวไดประมาณ 1-1.5 มิลลิเมตร สวนกานใบยอยของใบปลายยาวไดประมาณ 2-3 
เซนติเมตร ลักษณะของใบยอยเปนรูปไขหรือรูปไขแกมรูปหอก ปลายใบแหลมถึงเรียวแหลม โคนใบกลม แหลม 
หรือเปนรูปหัวใจ สวนขอบใบเรียบหรือหยักมน ใบยอยท่ีปลายจะมีขนาดใหญกวาใบยอยดานขาง แผนใบคอนขาง
หนา หลังใบเกลี้ยง สวนทองใบมีขนสั้นนุมและขนรูปดาวข้ึนปกคลุม สวนใบแกผิวจะเกลี้ยง มีเสนใบขางละ
ประมาณ 7-11 คู สวนเสนใบยอยคอนขางเลือนราง ดอก ออกดอกเปนชอสีเหลืองออน ชอดอกคลายชอเชิงลด
แยกแขนง โดยจะออกท่ีปลายก่ิงกอนผลิใบ ชอดอกหอยลงมาจากก่ิงท่ีไมมีใบ กลีบดอกหอม ดอกมีขนาดเล็กสี
เหลืองออนหรือเขียวอมเหลือง ขนาดประมาณ 0.3 เซนติเมตร ชอดอกยาวประมาณ 12-30 เซนติเมตร กานชอ
มีขนเล็ก ๆ ท้ังดอกเพศผูและดอกเพศเมียจะแยกกันอยูคนละตน ตนเพศผูจะมีชอดอกแบบแยกแขนงยาวประมาณ 
10-25 เซนติเมตร สวนตนเพศเมียจะแตกแขนงนอยกวา ชอยาวไดถึง 15 เซนติเมตร กานดอกยาวประมาณ  
2 มิลลิเมตร หรือไมมีกานดอก กลีบเลี้ยงดอกท่ีโคนเชื่อมติดกันเปนหลอด ยาวไดประมาณ 1 มิลลิเมตร สวนปลาย
แยกออกเปนแฉก 4-6 แฉก ลักษณะของกลีบเปนรูปไขถึงรูปขอบขนาน มีขนปกคลุม ปลายกลีบมน ดานนอก
เกลี้ยงหรือมีขนรูปดาวข้ึนประปราย กลีบเลี้ยงมีขนาดกวางประมาณ 1 มิลลิ เมตร และยาวประมาณ  
1.5 มิลลิเมตร สวนกลีบดอกมีประมาณ 4-5 กลีบ เรียงซอนกัน ลักษณะของกลีบดอกเปนรูปไขถึงรูปขอบขนาน 
ปลายมน ไมมีขน และพับงอกลีบ กลีบดอกมีขนาดกวางประมาณ 1-1.2 มิลลิเมตร และยาวประมาณ 2-2.5 
มิลลิเมตร ดอกมีเกสรเพศผูประมาณ 8-10 อัน (หรือมีเปนสองเทาของจำนวนกลีบดอก) อยูในดอกเพศผู ยาว
ประมาณ 2 มิลลิเมตร เกสรเพศผูจะอยูลอมรอบหมอนรองดอกรูปวงแหวน มีรองเวาตรงกลาง ในดอกเพศเมีย 
ยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร หรือสั้นกวา สวนรังไขเกลี้ยงเปนสีแดงสด และดอกจะออกในชวงประมาณเดือน
มกราคมถึงเดือนกุมภาพันธ หรือในชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม ผลเปนผลสดแบบมีเนื้อ ผลผนังชั้นในแข็ง 
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ลักษณะของผลเปนรูปถ่ัว รูปไตแบน รูปสี่เหลี่ยมคางหมู หรือรูปคลายสี่เหลี่ยมมุมฉากถึงรูปกลม มีขนาดกวาง
ประมาณ 0.6 เซนติเมตร และยาวประมาณ 1 เซนติเมตร ผลเปนสีเขียวแตมดวยสีมวงแดง ผลแกเปนสีมวงอม
แดง กานผลสั้นหรือเกือบไมมีกาน มีกลีบเลี้ยงติดทน ภายในผลจะมีเมล็ดอยู 1 เมล็ด ลักษณะของเมล็ดเปนรูป
กลมหรือรี เมล็ดคอนขางแข็ง มีรอยเวา 1-2 รอยท่ีปลายบน (ผลจะแกในชวงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนมีนาคม) 
ขยายพันธุดวยวิธีการใชเมล็ดและวิธีการตอนก่ิง (เพาะเมล็ดเปนวิธีท่ีงายสุด) ข้ึนไดในทุกสภาพดิน ชอบความชื้น
และแสงแดดแบบเต็มวัน มีเขตการกระจายพันธุกวาง มักพบข้ึนในอินเดีย พมา จีนตอนใต ภูมิภาคอินโดจีน 
คาบสมุทรมลายูและชวา ในประเทศไทยพบกระจายท่ัวไปในปาเบญจพรรณ ปาเต็งรัง และปาดิบแลง บางครั้งก็
พบไดตามปาเขาหินปูน ท่ีระดับความสูงจนถึงประมาณ 1,100 เมตร จากระดับน้ำทะเล 

การใชประโยชนในทองถิ่น  
• อาหาร – ยอดออนมีรสเปรี้ยวและฝาด นิยมนำมารับประทานเปนผัก หรือนำมารับประทานรวมกับ

พริกเกลือก็ได 
• สรรพคุณ 

1) เปลือกตนมีรสขม ใชเปนยาธาตุ ชวยทำใหเจริญอาหาร (เปลือก) 
2) น้ำท่ีไดจากเปลือกสด ๆ ใชเปนยาหยอดตารักษาอาการตาเจ็บ ตาอักเสบรุนแรง (เปลือก) 
3) แกนใชปรุงเปนยาแตงรสเพราะมีรสหวานชวยบรรเทาอาการกระหายน้ำ ทำใหชุมชื่นในลำคอ เกิด

ความชุมชื่นในอก 
4) ตำรายาพ้ืนบานอีสานจะใชใบออยชางผสมกับใบไพล ใบหวดหมอน แลวนำมาบดใหเปนผงกินกับ

น้ำเชาเย็น เปนยาแกไอเปนเลือด หรือจะใชยางท่ีปูดจากลำตน นำมาผสมกับยางท่ีปูดจากลำตนมะกอก ฝนกับน้ำ
ดื่มก็มีสรรพคุณเปนยาแกไอเปนเลือดเชนกัน (ใบ, ยางท่ีปูดจากลำตน) 

5) เปลือกนำมาตมกับน้ำอาบเปนยาแกฝเม่ือเปนฝ และรักษาโรคผิวหนัง โรคเรื้อน หรือจะนำเปลือก
มาบดใหเปนผงแลวนำมาใชใสแผลโรคผิวหนังก็ได 

6) ใบมีสรรพคุณเปนยารักษาอาการอักเสบ อาการแพลง และรอยฟกช้ำ 
• การใชประโยชนอ่ืนๆ – ใชลำตนทำหนังตอกแอง  
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ภาพท่ี 50 แสดงลักษณะทางพฤกษศาสตรของ ออยชาง 

 

ลักษณะวิสัย 

 

ลำตน 

 

ใบ 

 

ดอก 

 

ผล 

แหลงอางอิง : เมดไทย. (21 กันยายน 2563). “24 สรรพคุณและประโยชนของตนออยชาง ! (กอกก๋ัน)”. 
https://medthai.com/ออยชาง/ 
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