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1.34 มักข้ีหนู  
ชื่อทองถ่ิน ข้ีหนู หมากข้ีหน ู
ชื่ออ่ืนๆ หมักข้ีหนู แอปเปลปา มะกอกข้ีหนู 
ชื่อวิทยาศาสตร Docynia indica (Wall.) Decne. 
ชื่อพอง - 
ชื่อวงศ ROSACEAE 
ชื่อสามัญ Indian crab-apple / Assam apple / Wild apple 

รหัสพรรณไม  1-6311906-13-034    จำนวนท่ีพบ       5      ตน 

สถานภาพ (IUCN) พบท่ัวไป (Least Concern: LC)    
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  

ไมตนขนาดกลาง ผลัดใบ สูง 10-20 เมตร ลำตนแตกก่ิงต่ำ เรือนยอดรูปทรงกลมต่ำ แผกวาง ลูกไม กลา
ไม หรือตามก่ิงออนมักมีหนามและหลุดไปเม่ือตนมีอายุมากข้ึน ใบเดี่ยว เรียงเวียนสลับ รูปไขหรือรูปใบหอกแกม
รูปขอบขนาน ปลายแหลม โคนมน ขอบใบตอนบนมักจะจักมากหรือนอย ขอบใบตอนลางคอนขางเรียบ ดานลางมี
ขนนุมท่ัวไป  ใบออนหรือใบของตนกลามักจะเวาเปนแฉกไมเปนระเบียบ ดอก สีขาว กวาง 2.5-3 เซนติเมตร 
ออกเปนกระจุก 1 -3 ดอก กลีบดอก 5 กลีบ รวงงาย ผล สด รูปไข หรือเกือบกลม เสนผาศูนยกลาง  
4-5 เซนติเมตร สีเขียวอมเหลือง ดานบนมีครอบของกลีบเลี้ยงติดคางอยูกับผล การกระจายพันธุในประเทศไทย
พบเฉพาะท่ีจังหวัดเชียงใหม เชียงราย ตามชายปาดิบเขาและปาละเมาะท่ีระดับความสูง 1,400-2,100 เมตร 
ออกดอกเดือน กันยายน - พฤศจิกายน ผลแกเดือน พฤศจิกายน - มกราคม 

การใชประโยชนในทองถิ่น  
• อาหาร ผลมีรสเปรี้ยวอมฝาดเล็กนอยและมีความกรอบ ชาวบานนิยมนำมาทานสดกับพริกเกลือ หรือ

นำมาใสใน แกงสม แกงไตปลา หรือแกงเลียง 
• สรรพคุณ ตามตำราสมุนไพรพ้ืนบาน ผลและสวนตางๆ ชวยระบบขับถาย แกทองเสียและชวยขับ

พยาธ ิบำรุงเหงือกและฟนใหแข็งแรง แกปากเปอย ชวยขับปสสาวะ แกบวมน้ำ และใชสมานแผลภายนอก 
• การใชประโยชนอ่ืนๆ – 
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ภาพท่ี 34 แสดงลักษณะทางพฤกษศาสตรของ มักข้ีหน ู 

 

ใบ และผลออน 

 

ผลออน 

 

ผลแก 

แหลงอางอิง :  
1. โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชดำริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี. (ม.ป.ป.). “มักข้ีหนู”. https://www.rspg.or.th/plants_data/rare_plants/scien_name_d18.htm 
2. ลุงก้ิง ขำคักคักมุกตลกบานๆ. (4 มีนาคม 2569). “หมากข้ีหนู (หรือ มะกอกข้ีหนู), สรรพคุณ”. 

https://www.facebook.com/photo/?fbid=1229016742653065&set=หมากข้ีหนู-หรือ-มะกอกข้ีหนู-
คือผลไมปาหายากท่ีมีรสชาติเปรี้ยวอมฝาดและมีกลิ่นหอม 

3. ภ า พ ป ร ะ ก อ บ โ ด ย : สุ ว ร ร ณ ะ  ก ำ ภู .  ( 8  สิ ง ห า ค ม  2 5 6 8 ) . 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=790355216890072&set=pcb.790355260223401 
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